
参加
特典

各ブース体験で、
ドリンクを1本プレゼント
（なくなり次第終了）

荒天時
雨天決行
(テント・ステージ屋根下で実施)
暴風警報等の発令時は中止

主催 公益社団法人 大阪府理学療法士会

無料
予約不要
入退場自由

どなたでも
お子さまから
シニアまで

参加費

対象

測定・相談
コーナー

体組成測定、立ち上がりテスト、
2ステップテスト、握力測定など、
今日のあなたの体力を手軽に
チェック。
測定結果をもとに、理学療法士が健康や
日常生活の相談にお応えします。理学療法
ハンドブックの無料配布もあります。

3

ボッチャ体験
パラリンピックの公式競技
「ボッチャ」を気軽に体験。
白いターゲットボールをめがけて、赤・青の
ボールを1人3球投げ、どれだけ近づけら
れるかに挑戦します。

2

電動車いす・
車いす試乗体験

最新の電動車いす(WHILL)や、
スポーツ用・子ども用車いすに
乗れる試乗体験。
練習エリアで操作に慣れたら、特設コースへ。
タイム測定もあり、お子さまから大人まで
楽しめます。

1

日時

会 場

2026 7 20年 月 日(月・祝)

もりのみやキューズモールBASE
「Base Park」(特設ステージ・人工芝エリア)
〒540-0003 大阪市中央区森ノ宮中央2丁目1-70

10:00 14:00

理学療法士とは？
病気やケガ、加齢などによって動きにくくなった方の
「立つ」「歩く」「動く」を支える専門職です。
子どもから高齢者まで、健康づくりや介護予防にも
関わっています。

Base Park

会場マップ




