
【申し込み】第25回大阪国際車いすテニス大会 

フィジオサポート＆事前講習会 
 

車いすテニスにおけるフィジオサポートとは？ 

　大会期間中に理学療法士が選手の身体状態を評価し、徒手療法やストレッチ、運動療法、テー

ピング、セルフケア指導などを通して、傷害予防や疼痛管理、コンディショニングおよび競技パ

フォーマンスの維持向上を支援する活動のことです。 

　病院などで行うリハビリテーションとは異なり、競技を継続することを前提としたサポートをする点

が特徴的です。 

 

 

【参加概要】 

　開催時期｜2026年10月1日（木）～4日（日）　各日とも9時～17時頃予定 

　開催場所｜モリタテニスセンターうつぼ 

　　　　　　　　　〒550-0004 大阪市西区靱本町2丁目1−14 靱公園内 

　参加資格｜大阪府理学療法士会に所属している理学療法士 

　応募人数｜4日間で40名前後　※先着順 

　支　給　  ｜交通費、昼食、府士会限定ポロシャツ 

　申し込み  ｜https://forms.gle/mqTLqzSRDs3iiDwH9　　 

　    　  応募〆切　2026年9月10日（木） 

※注釈 

　・天候等により大会の進行によって活動時間は前後することがございます。 

　・参加希望日多数の申し込みがあった場合、個別に日程調整の相談をさせていただく場合がご 

　　ざいます。 

　・複数日程で参加希望の場合はできる限りご希望に添えるよう努力しますが、希望日全ての日 

　　程で参加はできない可能性がございます。 

　・当日の空き時間には試合観戦をしていただいても構いません 

　・申し込み期限を過ぎての参加希望の場合は直接担当者までご連絡ください 

 

 

2025年度の参加者アンケート（回答者25名）　満足度　★★★★☆4.68点（5点満点） 

参加の動機 

　　・スポーツに興味があるもどんな活動に参加したらいいか分からなかったときに応募があった 

　　・同期や同僚の誘いがあり一緒に参加した 

　　・自分のキャリアややりたいことを探すために応募した 

　全体の約半数が初参加であり、参加者の約7割がスポーツリハ未経験でした。特に経験年数5年

目までが約半数を占めており若手の参加率も高く、満足度の高い事業参加であったことが示され

ています。 

 

☞　初参加でも事前講習会を受けていただくことで不安の軽減を図ります。また、初参加の若手に

は当日できるだけ慣れたスタッフと活動していただくよう配慮いたします。  

 

https://forms.gle/mqTLqzSRDs3iiDwH9


 

車いすテニス　事前講習会 

 
　当日の活動内容や競技特性についての学びの場です。車いすテニスのフィジオサポートとして

初めて参加される方は事前講習会の参加をお願いします。これまでに参加したことのある方は任

意での参加ですが、可能な限り参加していただきますようお願いします。 

 

 

 

【開催概要】 

　開催日時｜2026年9月13日（日）　9時30分〜13時00分 

　開場時間｜9時20分～ 

　開催場所｜履正社国際医療スポーツ専門学校　新館 

　　　　　　　　　〒532-0023　大阪府大阪市淀川区十三東1丁目21-23 

　　　　　　　　　最寄り駅　阪急十三駅徒歩5分 

　　　　　　　　　　アクセス詳細　▸　https://www.riseisha.ac.jp/campus/campus/#access 

　持ち物　｜腕を捲りやすい服、上肢の解剖が分かる教材（あれば、より理解が深まります） 

 

　【講習会内容】 

　１．大会当日の活動内容について 

 

　２．車いすテニスの競技特性についての座学、機能障害に対してのテーピング治療演習　等 

　　　講師：古川裕之先生（姫路ハーベスト医療福祉専門学校） 

 

　３.  物理療法機器の使用体験 

 

　※講師：古川裕之先生（姫路ハーベスト医療福祉専門学校） 

　　　　車いすテニスをはじめとするパラスポーツで、数多くの現場でご活躍されている先生です。 

　　　　競技特性や実践レベルでの講義が受けられます。 

 

 

　近年、メディアでもパラスポーツについて多く取り上げられるようになり、パラスポーツへの関心が

高まっています。例年参加される方のほとんどは普段スポーツリハに従事しているわけではなく、

こうした活動に参加されています。是非一度、お近くの知り合いや同僚をお誘い合わせのうえご参

加ください。皆さまのご参加を心よりお待ちしております。 

 

 

【問い合わせ先】 

公益社団法人大阪府理学療法士会　公益事業部　 

E-mail : opta.kouekijigyoubu.info@gmail.com　　　担当者　畑 大輝、松並耀平 

https://www.riseisha.ac.jp/campus/campus/#access
mailto:opta.kouekijigyoubu.info@gmail.com

