
市民公開講座のご案内 
 

 

 

一般市民の皆様を対象に理学療法に関する講演や 

自宅で簡単にできる運動の紹介など、ブロックごとに 

独自のテーマを立案し趣向をこらせた講座を開講し 

ています。 

 

参加費は無料です。 

 

 

開催理学療法士会 開催日 会  場  

高槻市 

理学療法士会 

2026 年 10 月 17 日（土） 

14：00～16：40 

クロスパル高槻 

(高槻市立総合市民交流センター) 

詳細は 

こちらをクリック 

豊中市 

理学療法士会 

2026 年 10 月 10 日（土） 

14：00～16：00 

豊中市立千里公民館 

第 1 講座室 

詳細は 

こちらをクリック 

吹田市 

理学療法士会 

2026 年 11 月 7 日（土） 

10：30～12：30 

市立吹田市民病院 

1 階講堂 
準備中 

阪南市岬町 

理学療法士会 

2026 年 9 月 27 日（日） 

14：00～16：00 

阪南まもる館 

(阪南市防災センター) 
準備中 

北区 

理学療法士会 

2026 年 9 月 26 日（土） 

9：30～12：30 
中崎町ホール 

詳細は 

こちらをクリック 

熊取町 

理学療法士会 

2026 年 9 月 12 日（土） 

9：00～12：30 
キテーネホール 

詳細は 

こちらをクリック 

泉南市 

理学療法士会 

2026 年 11 月 8 日（日） 

12：30～15：35 

泉南市総合福祉センター 

(あいぴあ泉南) 
準備中 

泉佐野市・田尻町 

理学療法士会 

2026 年 11 月 1 日（日） 

13：30～16：30 

りんくう総合医療センター 

りんくう教育研修棟 3F 会議室 

詳細は 

こちらをクリック 

西淀川区 

理学療法士会 
2026 年 11 月 5 日（木） 

大阪市西淀川区役所 

7 階 
準備中 

東大阪市 

理学療法士会 

2026 年 10 月 31 日（土） 

14：00～16：00 

東大阪市文化創造館 

多目的室 

詳細は 

こちらをクリック 

四條畷市・交野市 

理学療法士会 

2026 年 10 月 25 日（日） 

10：00～12：00 

四條畷市市民総合センター 

展示ホール 

詳細は 

こちらをクリック 

八尾市・柏原市 

理学療法士会 

2026 年 11 月 1 日（日） 

9：45～11：45 

八尾プリズムホール 

4 階 会議室 1 

詳細は 

こちらをクリック 

堺市 

理学療法士会 

2026 年 11 月 8 日（日） 

10：00～12：30 
大阪労災病院大ホール 

詳細は 

こちらをクリック 

https://www.physiotherapist-osk.or.jp/data/pdf/shimin2026/102_takatsuki.pdf
https://www.physiotherapist-osk.or.jp/data/pdf/shimin2026/102_toyonaka.pdf
https://www.physiotherapist-osk.or.jp/data/pdf/shimin2026/102_kitaku.pdf
https://www.physiotherapist-osk.or.jp/data/pdf/shimin2026/102_kumatori.pdf
https://www.physiotherapist-osk.or.jp/data/pdf/shimin2026/102_izumisanoTajiri.pdf
https://www.physiotherapist-osk.or.jp/data/pdf/shimin2026/102_higashiosaka.pdf
https://www.physiotherapist-osk.or.jp/data/pdf/shimin2026/102_sijyounawateKatano.pdf
https://www.physiotherapist-osk.or.jp/data/pdf/shimin2026/102_yaoKashiwara.pdf
https://www.physiotherapist-osk.or.jp/data/pdf/shimin2026/102_sakai.pdf


和泉市泉大津市・

忠岡町高石市 

理学療法士会 

2026 年 10 月 18 日（日） 

10：00～12：30 

(受付：9：30～) 

①和泉市コミュニティーセンター 

②Live 会場：テクスピア大阪 小ホール 

(泉大津市旭町 22-45) 

準備中 

 


